SEPTEMBRE

Amande
Baie de goji
Coing

Figue fraiche
Melon
Mirabelle
Mdare
Myrtille
Noisette

LEGUMES

Artichaut
Aubergine

Bette ou blette
Betterave
Brocolis

Carotte

Céleri branche -
Céleri rave

hou blanc

nou de Bruxelles
nou frisé

Nou rouge

nou fleur

NOU romanesco
Concombre

(IS CONAEN (D) Y )

FRUITS

NoOIX
Pasteque
Péche

Poire
Pomme
Prune
Quetsche
Raisin
Reine-claude

Courge
Courgette
Epinards
Fenouil

Frisé

Haricots

Laitue

Oignon

Panais

Patate douce
Poireau

Poivron

Pomme de terre
Potiron

Radis

Tomates
Tomates cerises


https://www.fruits-legumes.org/amande/
https://www.fruits-legumes.org/avocat/
https://www.fruits-legumes.org/coing/
https://www.fruits-legumes.org/figue-fraiche/
https://www.fruits-legumes.org/melon/
https://www.fruits-legumes.org/mirabelle/
https://www.fruits-legumes.org/mure/
https://www.fruits-legumes.org/myrtille/
https://www.fruits-legumes.org/noisette/
https://www.fruits-legumes.org/noix/
https://www.fruits-legumes.org/pasteque/
https://www.fruits-legumes.org/peche/
https://www.fruits-legumes.org/poire/
https://www.fruits-legumes.org/prune/
https://www.fruits-legumes.org/quetsche/
https://www.fruits-legumes.org/raisin/
https://www.fruits-legumes.org/reine-claude/
https://www.fruits-legumes.org/tomate/

